INFORMACNI METODICKY LETAK PRO ZAKY A RODICE « SKOLNi ROK 2026/2027

Umeéla inteligence (Al) ve skole: Pravidla a bezpecné pouziti

y

Prakticky priivodce pro bezpecné, etické a smysluplné vyuziti Al technologii v souladu s GDPR a Aktem o Al

OCHRANA SOUKROMI (GDPR)
Co do verejnych Al NIKDY nezadavat

+ Osobni identifikacni tidaje: Celd jména z4akd, rodnd ¢isla, data
narozeni, adresy bydlisté, telefonni Cisla a e-maily.

- Skolni a kazefské zaznamy: Znamky, poznamky o chovani,
neomluvené hodiny ¢i zapisy z pedagogickych rad.

- Citlivé udaje a diagnostika: Zpravy a posudky z poradny
(PPP/SPC), doporuceni podpdrnych opatieni, Iékafské posudky
a rodinna situace.

- Fotografie a zvukové zaznamy: Snimky oblicejd 24k ¢i
pedagog(, fotky ze tfidy a audio nahravky z vyucovani.
Zlaté pravidlo bezpeéi: Vsechny bezplatné Al néstroje (ChatGPT,

Copilot, Claude) pouZivaji zadana data k uceni. Zadévejte vyhradné
anonymni dotazy bez vazby na konkrétni osoby!

SKOLNi PRACE A ETIKA
Jak Al spravné a férové pouzivat

+ Al jako osobni radce a tutor: Skvély pomocnik pro vysvétleni
obtizného uciva, procvi¢ovani cizich jazykd, tvorbu osnov a
brainstorming.

+ Povinnost priznat a citovat: Pokud vam Al pomohla se
samostatnou praci i projektem, oteviené uvedte ndzev
nastroje a zplsob jeho vyuziti.

« Zakaz plagiatorstvi: Odevzdani prace, kterou kompletné
vygenerovala Al, bez vlastniho porozuméni a zapojeni, je
porusenim $kolniho rfadu.

« Kritické ovérovani fakta: Al si fakta ¢asto vymysli
(,halucinuje"). Za vécnou spravnost a pravdivost odevzdané
prace odpovida vzdy zak.

Zlaté pravidlo férovosti: Al md rozvijet vase mysleni, nikoli vds
nahradit. Ukoly slouzi k tomu, aby se latku naudil Zék, ne jazykovy
model.

BEZPECNE SKOLNi PROSTREDI: CO GARANTUJE EVROPSKA LEGISLATIVA (AKT O Al & GDPR)

Zakaz rozpoznavani emoci Zakaz biometrického profilovani f Garantem je vzdy ¢lovék (¢l. 22)

Ve $kolnim prostfedi je striktné zakdzano  Zaci nesmi byt tfidéni ani Skatulkovani Al nesmi automatizované znamkovat ani
pouzivat kamery a software k analyze podle citlivych charakteristik na zakladé rozhodovat o prijeti Zaka. Konecné slovo a
mimiky, ndlad, pozornosti Ci Unavy déti a automatické biometrie. odpovédnost ma vzdy pedagog.

uciteld.

f RADY PRO RODICE: JAK S DETMI BEZPECNE PROVAZET SVET UMELE INTELIGENCE

1. Mluvte a zkoumejte spole¢né: Ptejte se déti, jaké Al aplikace
pouzivaji (ChatGPT, Gemini, grafické generatory) a vyzkousejte si
je spolecné.

3. Rozvijejte kritické mysleni: Ucte déti ovéfovat odpovédi Al z
ucebnic a oficiélnich zdroji. Al neni neomylna encyklopedie.

2. Hlidejte digitalni stopu: Pfipominejte détem zasadu, ze co se
jednou vlozi na internet a do Al, jiz nelze vzit zpét.

4. Vyuzijte Al k rodinnému uceni: Al dokaze vytvorit zabavné
kvizy, zopakovat slovicka nebo vysvétlit slozitou latku na
prikladech z realného Zzivota.

RYCHLY TEST PRO ZAKA PRED ODESLANiIM UKOLU NEBO PROMPTU:

1. Soukromi: 2. Vlastni prace:
Neobsahuje dotaz jména ani Pouzil jsem Al jen jako radce, ne
osobni udaje? nahradu?

4. Transparentnost:
Uved| jsem v préci, jak mi Al
pomohla?

3. Kontrola:
Ovéfil jsem si fakta z u¢ebnice?

Mate dotaz k pouzivani Al nebo ochrané osobnich tidajti na nasi skole?
Obratte se na vedeni $koly nebo svého tridniho ucitele.
Dokument vydan v souladu se Skolskym zakonem ¢&. 561/2004 Sb., Nafizenim GDPR (EU 2016/679) a Aktem o Al (Nafizeni EU 2024/1689).

Tento informacni material byl vytvoren s vyuZitim ndstroji generativni Al a proSel lidskou vécnou a odbornou kontrolou.



